
後援 浦安市・浦安市教育委員会 

 

11 月10 日(日)  13:30～16:30 

【定員 60 名 ・ 参加費 500 円】 浦安市美浜公民館 第３会議室 

浦安市美浜 5-13-1 JR 京葉線新浦安駅下車徒歩５分 

主催：家族・子育て相談室「ゆずり葉」 

047-380-5582   090-4025-2282  *11/1 から電話にて受付 

hgotoh@zam.att.ne.jp   

 

 

相談室「ゆずり葉」は、地域に開かれた親しみやすい相談室を目指し、子どもの健やかな成長を心理的な面から応援する

場として活動を続けて、今年で 20 年という節目を迎えました。そこで 20 周年記念として心理学セミナーを企画しました。 

「子どもが何を考えているのかわからない・・・」、「学校に行きたがらない時どうしたらいいの？」 子どもの心を理解し、上手く

関わっていくための言葉かけや態度などを、事例を交えて学んでいきます。 

 

【第一部】 

「思春期の心理と向き合う」 

・思春期とは？子どもの心の内と外 

  ・親の取るべき態度～変えてはいけないこと、 

変わらなければならないこと 

 

【第二部】 

「不登校の予防と対応」 

・小学生事例：毎朝の腹痛頭痛・起きられない 他 

・中～高校生事例：人との関わりを嫌がる・昼夜逆転 他 

 

 

 

第 11 回子育て支援セミナー  

講師 

 

・相談室「ゆずり葉」代表 ・不登校の親の会「☆Wish」代表 

・東京都教育相談センター専門家アドヴァイザリースタッフ 

 

わが子の不登校を克服した経験を 

活かし、学校に行きたがらない子ど 

もの支援活動に精力的に取り組む。 

心理士・親の両方の立場から保護者や子どもはもちろん、

教員など専門家へのサポートも行っている大変貴重な

存在。多面的かつ具体的なアドバイスを行うと好評。 

 

後藤 弘美 （臨床心理士） 

 

 

20th   

ANIVERSA

相談室「ゆずり葉」 検索 

【対象：関心のある保護者・支援者】 

 


